
 

  نکات مهم در مورد ختنه نوزادان 

ذشته در ذهن کودک نماند. چون بعد از یک   گبهتر است سن  ختنه هنگامی باشد که درآینده خاطره ای ناگوار از آنچه 

 سالگی در این سن توصیه  نمی شود.   5تا  2سالگی کودک آگاهی نسبت به کار انجام شده دارد به خصوص 

 3تکا   1برای ختنه چه هنگامی است اتفاق نظر وجود ندارد. امااغلب متخصصکین اطفکا     در مورد اینکه بهترین  زمان

ککه   ندمی کن  که بعد از ی   سالگی را  توصیه ماهگی را  بهترین زمان ختنه میدانند برعکس بعضی از اورولوژیست ها

 .درکودکانی که دچار عفونت های ادراری می باشند بهتر است ختنه زودتر انجام  گردد

 

 نوع ختنه: حلقه  یا معمولی 

هگی مجکاز دانسکته و وزار    اختنه با  حلقه را تا  سه  مک ختنه با حلقه  محدودیت سنی دارد. سازمان بهداشت جهانی 

در بازار برای سن بکاتتر اابکق ابکو  از نظکر علمکی       ایران تا شش ماهگی را مجاز می داند. لذا  ابزار موجود بهداشت

 نیست ، ختنه با  نخ و سوزن و بخیه در تمام سنین مجاز است. 

باید  دساعت بعد از ختنه کودک ادرار نکر 8ساعت از ختنه و ادرار کودک فاصله  نیوفتد و اگر بیش از  8بیش از باید 

ابلی با  گازاستریق و کمی  سمانمی شود از اولین ادرار بعد از پان از نظر احتباس ادرار بررسی گردد و همچنین توصیه 

 پماد تتراسایکلین روی آلت تعویض شود.  

 روز نیافتد و یا  تورم  8روز بیوفتد و اگر بیش تر از  8تا  5حلقه )پلاستی بق( انجام شده باشد باید بعد از اگر ختنه با 

 فا  حتما معاینه شود.  روز کمتر نشد باید  توسط متخصص اط 8بیش از 

سکت  و در  اگر آلت کودک بعد از ختنه تورفتگی داشته باشد جای نگرانی نیست زیکرا آلکت ککودک بسکیار کوچک  ا     

وزن داشته باشند و یا داراری چربی زیر شکم، این  حالت تورفتگی بیشتر مشاهده می شود. معمکوت  کودکانی که اضافه 

یست . فقط حتما بعد از هربار ادرار کودک برای شستشوی و همچنین هنگام حمام نیاز به اادامی برای رفع این مشکق ن

  بردن دوطرف آلت را فشار دهید تا بیرون  بیاید و آلت تمیز شود. 
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