
 

 سالپنژوگرافی و آمادگی برای بارداری:

 (  HSGسالپنژوگرافی ) -

یک روش تصویربرداری که برای بررسی بازبودن لوله های فالوپ در زنانی که در بااردار دا ن کلادا دارنا      

 انجام کی دود. 

زکان کناسب جهت انجام سالپنژوگرافی : بهترین زکان انجام یک  هفته بع  از پایان خونریزی قاع گی است، ایان    -

 کاهش پی ا کن  و دی  بهتری از لوله ها فراهم دود.  سالپنژوگرافی زکان باعث کی دود احتمال خونریزی در طول 

 :سالپنژوگرافیآمادگی قبل از  -

 .بای  از باردار نبودن کطمئن بادی سالپنژوگرافی با از انجام اطمینان از ع م بارداری : ق -

 ویز کن  . کصرف آنتی بیوتیک: برای جلوگیری از عفونت کمدن است پزدک آنتی بیوتیک تج -

کسدن: کصرف کسدن هایی کثا ایبوپروفن یا ناپروکسن یک ساعت قبا از سالپنژوگرافی کی توان  باه  کااهش    -

 درد  کمک کن  . 

 های بعد از سالپنژوگرافی :مراقبت  -

   .بع  از سالپنژوگرافی کمدن است خونریزی یا لده بینی دادته بادی  که طبیعی است خونریزی: -

 کمدن است کمی درد یا  گرفتگی ددم  دادته  بادی   که با  کسدن قابا کنترل است.  درد: -

ردحات غیرطبیعی سریعا در صورت بروز علائم عفونت کثا تب، درد د ی  ددم یا  ت علائم عفونت: -

 به  پزدک کراجعه کن . 

 افزایش شانس بارداری بعد از هیستروسالپنژوگرافی:  -

بعضی از کطالعات نلان  کی ده  که دانس بارداری بع  سالپنژوگرافی افزایش کی یاب . در صورت  -

 ع م بارداری بع  از چن  کاه با پزدک کلورت  کنی . 
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