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 هیستروسکوپی

 که است درمانی تشخیصی روش یک هیستروسکوپی

 با پزشک .دارد کاربرد نازایی و زنان بیماریهای در

 طدور بده را رحد  داخد  میتواندد روش این از استفاده

 در معمولا  روش این .دهد قرار بررسی مورد مستقی 

 قاعددییهای قاعددیی دوران شددید هدای خدونریزی

 بدین فواصد  در بیندی لکه و خونریزی مدت طولنی

 جهدت نابدارور  بیمداران ارزیدابی رد و قاعددیی

 رحد  حفره داخ  بررسی و خونریزی علت تشخیص

 چنانچده.( تشخیصدی هیستروسدکوپی) میگیدرد انجدا 

 شدود  انجدا  نیدز درمدانی کدار روش این انجا  ضمن

 .میشود نامیده درمانی هیستروسکوپی

 

 تشخیصی هیستروسکوپی
 

 در ارزشدی بدا تشخیصدی روش هیستروسدکوپی

 غیدر خدونریزی و مکدرر سدقط نابداروری  بررسدی

 برای تشخیصی هیستروسکوپی میباشد رحمی طبیعی

 وضعیت تشخیص در و میشود استفاده داخ  بررسی

 اسدکار  داخلدی فیبدرو  مانندد رحد  رحد  طبیعدی غیر

 تدوده (پولید  چسدبندیی و زخد ) التیا  از ناشی بافت

است کننده کمک مادرزادی اختلالهای و )بافتی

 
 

 یا موضعی حسی بی تحت تشخیصی هیستروسکوپی

 منظدور بده میشدود انجدا  خفید  عمدومی هوشدی بدی

 احتمددالی  حدداملگی صددورت در خطددر کدداهش

 قاعددیی از پد  معمدولا  تشخیصدی هیستروسدکوپی

  .میشود انجا 

 وضدعیت در فدرد ابتددا هیستروسدکوپی انجدا  بدرای

 دهانده سپ  میگیرد قرار (لیتوتومی پوزیشن )مناسب

 ابزار از استفاده با بیهوشی از پ  ( سرویک ) رح 

 ابدزا سدایر و هیستروسدکو  عبدور جهدت مخصدوص

 ابدزار یدک هیستروسدکو  شدود.مدی بداز لدزو  مدورد

 دوربدین آن انتهدای در کده اسدت باریدک مانندد میلده

 به رح  دهانه کانا  از وسیله این .دارد قرار حساسی

 کربن اکسید دی یاز سپ  و وارد رح  تحتانی قسمت

 رحمدی حفدره بده آن طرید  از خداص محلولهدای یدا و

 بداز را رحمدی حفدره محلدو  یدا یاز این .میشود وارد

 داخلدی قسدمتهای تدا میسدازد قدادر را پزشدک و کدرده

 .کند بررسی کاملا را رح 

 
 
 
 
 
 
 

 

 درمانی هیستروسکوپی
 
 از بسددیاری میتددوان درمددانی هیستروسددکوپی بددا

 هیستروسدکوپی جریدان در شدده کشد  ضدایعات

 درمدانی هیستروسدکوپی .کدرد درمدان را تشخیصدی

 انجدا  قابد  نیدز تشخیصدی لپاروسدکوپی بدا همزمان

 هیستروسدکوپی شدبیه درمدانی هیستروسدکوپی.اسدت

 پهن استفاده مورد هیستروسکو  ولی است تشخیصی

 فورسدپ   قیچدی مانندد جراحدی وسدال  تدا بدوده تدر

 طرید  از ..... و الکتدرود  لیدزر بدرداری نمونده

 عمد  ایدن وسدیله بده شدودرحد   وارد هیستروسدکو 

 رح  داخ  از پولی  و اسکار بافت فیبرو   درمانی 

 نیدز مدادرزادی اختلالهای از بعضی .میشود برداشته

 طرید  از (حمدیر داخد  تیغده ( رحمدی سدپتو  مثد 

 معمول ترمی از پ  است اصلاح قاب  هیستروسکو 

 تدا میشدود یذاشدته رح  داخ   IUD یا ادراری سوند

 رحد  هدای دیدواره چسدبندیی و اسکار بافت ایجاد از

 و عفونت مهار برای جراحی از پ  .شود جلوییری

 یا و بیوتیک آنتی است ممکن اندومتر  ترمی  تحریک

 .شود تجویز هورمونی داروهای

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 حدد از بدیش رشدد شددید خدونریزی علت که زمانی
 ندارد هیسترکتومی به تمای  بیمار و است آندومتر

 میتدوان رحمدی شدید خونریزی از جلوییری برای
 برداشدت بدرای درمدانی هیستروسدکوپی روش از

 نیدز تشخیصدی لپاروسدکوپی شود استفاده آندومتر
 داخد  بتواند پزشک تا شود انجا  زمان ه  میتواند

 .ببیند همزمان را رح  خارج و
 

 عوارض 
 

 بده و بدوده ندادر بسدیار هیستروسدکوپی عدوار 

 ندادر عارضده شدایعترین .اسدتکنندده تهدید نددرت

 ایجداد سدوراخ معمدولا  امدا اسدت رح  شدن سوراخ

 احتیداج نددرت به و میشود ترمی  خود به خود شده

 که دیگری نادر عوار  دارد ترمیمی جراحی به

 کدردن بداز بدرای شدده مصدر  محلدو  بده مربدوط

 اخدتلا   ریده اد  شدام  میباشدد رحمدی هدای لولده

اختلالات انعقادی ، کاهش حرارت  بدن و واکنش ، تنفسدی

 .های شدید آلرژی است

 
 

 

 
وارض مربوط به هیسترسکوپی درمانی شامل صدمه به اندام ع

های داخل شکمی و خونریزی بوده و عوارض تهدید کننده 
بسیار نادر است. بعد از انجام هیسترسکوپی ممکن است برای 
چند روز ترشح واژینال و درد وجود داشته باشد. نزدیکی برای 

است. چند روز و تا زمانی که خونریزی وجود دارد ممنوع 
روز برقرار می شود. اگر سوند  1-2فعالیت طبیعی در عرض 

ادراری در رحم گذاشته شده است پس از چند روز برداشته  
می شود . درمان هورمونی برای چند هفته پس از جراحی 

 ادامه می یابد. 
در گذشته تشخیص و اصلاح اختلالات زنان به  جراحی های 

لی لاپارسکوپی و بزرگ و بستری شدن احتیاج داشت. و
هیسترسکوپی باعث شده است که  پزشکان این  اختلالات و 

 . ضایعات را  بطور سرپائی تشخیص داده و درمان  کنند
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 هیسترسکوپی

)متخصص زنان  مژگان رجعتیتائید  کننده : دکتر  

 و زایمان

سوپروایزر اموزش )الهام عزیزی :تهیه کننده 

 (سلامت

 ٧٢٤٦٣٥١-٧٢٤٦٦٩٣ : تلفن
 ٧٢٦٤٧٩٠: بیمار به آموزش مستقیم خط

 185 داخلی بیمار آموزش واحد
جراحی های دستگاه ژنیتال کتاب منبع : 

 ن سینابوبروشورهای مرکز تخصصی ناباروری ا
  

www.motazedi.kums.ac.ir 
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