
 

 چه زمانی اولین ماموگرافی باید انجام  شود:

سالگی ایت. کسانی که  در بستگان  خود سابقه ی سرطان سینه دارند در  04زمان  انجام اولین ماموگرافی از سن 

سالگی این   04خطر بیشتری هستند بخصوص سابقه ی سرطان پستان در مادر یا  خواهر و یا در بستگان دیگر قبل از 

 خطر را  بیشتر می کند  . 

 سالگی هم  از دیگر عوامل خطر است  .  00و  یا  یائسگی بعد از  سالگی 21شروع  قاعدگی قبل از 

 سالگی و یا عدم بارداری خطر این  بیماری را  افزایش می دهد .  04اولین  زایمان بعد از 

 اگر احساس می کنید در خطر بیشتری هستید برای معاینات پستان  به  پزشک  خود مراجعه کند. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (متخصص رادیولوژی) خانیکتر نسرین تائید  کننده : د

 تهیه کننده: الهام عزیزی )سوپروایزر آموزش سلامت(

 25364273-25364273بیمارستان معتضدی -میدان فردوسی-کرمانشاه

 25346573خط مستقیم آموزش به بیمار :

 387داخلی واحد آموزش بیمار: 

 www.motazedi.kums.ac.ir:  تیآدرس سا


