
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرکز آموزشی درمانی معتضدی              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سقط
 

هرر  به حاملگی بیستم هفته از قبل بارداری که زمانی
 میشود سرقط اطلاق جنین سقط آن به یابد خاتمه دلیل
 تخر  آنهرا از بسریاری کره دارد مختلفی عوامل جنین

 باشد نمی مادر کنترل
 

 (خاموش) شده فراموش سقط
 
 و مررد  جنرین خرامو  یرا شرد  فرامرو  سرقط در

 اما . شود نمی دید  سونوگرافی در جنین قلب ضربان
 وجرود لگرن درد و خرونریزی مانند جنین سقط علائم
 ندارد

 

 علائم
 
سقط فرامو  شد   معمولا بدون علام  بود  و   

به صور  اتفاقی در سونوگرافی تشخیص داد   
می شود، اما گاهی نشانه مشکوکی که مادران 

 ، تهوعدارند، از بین رفتن علائم بارداری مانند 
 تنها پستانها شدن سنگین و سف  و حاملگی ویار
 این . ،اس  خامو  جنین سقط تشخیص برای را 
 میتواند که اس  معمولی سقط از متفاو  هاحالت

 .میشود زیر علائم بروز باعث
 

واژن خونریزی 

شکم گرفتگی 

 باف  یا مایع تخلیه درد 

 بارداری علائم معد 

 
 ای قهو  ترشحا  اس  ممکن موارد برخی در 

 .باشد داشته وجود رنگ
  

 

 
 

 احتمالی علل

 
 دارد وجود کروموزومی مشکل یک معمولا

 

 تشخیص :  
 خامو ، تنها را  برای تشخیص سقط جنین

 سرونوگرافی طریر  از و زنران متخصرص توسرط

 اس 

 پزشرک، بیشرتر اطلاعرا  آوردن دسر  بره بررای

 هورمرونی  . HCGمیکند بررسی را hcg سطح

 زند  بارداری یک در و تولید جف  توسط که اس 

 شود می برابر دو ساع  ۷۲ تا ۴۸ هر آن ،تعداد

 نیافتره افرزای  کرافی انرداز  بره هورمون این اگر .

 را جنرین قلرب ضرربان نتوانرد سرونوگرافی و باشرد

 اعرلام را سرقط پزشرک احتمرالا دهرد، تشرخیص

 .کرد خواهد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درمان 

 

 جنین سقط طبیعی روند -۱

 سقط گرفتگی و خونریزی اوقا  بیشتر در که

 .میشود شروع خود به خود

 

 دارو با سقط تسریع / ۲

 بارداری باف  کردن خارج و رحم انقباض به که

 .کند می کمک

 

 کورتاژ انجام/۳

 دارد امکان ، اس  بیشتر یا هفته ۱۲ بارداری اگر

 و داد اختصاص اح  و شود تر سخ  جنین سقط

 میکند توصیه پزشک زیاد، احتمال به های  حس

 باف  رو  این در پزشک دهید انجام کورتاژ که

 .کند می خارج رحم از را جنین

 

 

 

 آینده های بارداری بر جنین سقط تاثیر
 

 اسرتفاد  برا یرا گرفتره انجام طبیعی طور به سقط اگر

 چرخره در تروان ،مری گرفتره صور  سقط دارو از

 . نمود اقدام مجدد بارداری برای قاعدگی بعدی

 آسران هیچوقر  جنرین سرقط از پرس عراطفی بهبودی

 هرر اس  افتاد  اتفاق زمانی چه نیس  مهم و نیس 

 اما کند سوگواری فرزند  برای دارد اجاز  مادری

 داد اختصراص مرادر اسرتراح  بررای را زمرانی بایرد

.کند پرداز  را های  حس بتواند که

 

 

 

 

 

 

 مرکز آموزشی درمانی معتضدی

 سقط فراموش شده 

)متخصص  نسرین منصوری تایید کنند : دکتر  

زنان و زایمان و عضو هیئ  علمی دانشگا  علوم  

 (پزشکی کرمانشا  

الهام عزیزی)سوپروایزر اموز   :تهیه کنند  

 سلام (

 ۷۲٤٦۳٥۱-۷۲٤٦٦٩۳ : تلفن
 ۷۲٦٤۷٩٠: بیمار به آموز  مستقیم خط

 185 داخلی بیمار آموز  واحد
کتاب پرستاری مادر و نوزاد/ سقط و انواع منبع : 

  آن 
www.motazedi.kums.ac.ir 

 
 1404فروردین 

 

http://www.motazedi.kums.ac.ir/
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