معرفی فضای فیزیکی بخش
بخش زایمان در طبقه همکف بیمارستان در راهروی مشرف به اتاق عمل و همجوار با بخش نوزادان واقع شده است و پس از ورود به بخش رختکن پرسنل - رختکن خدمات - اتاق كثيف - اتاق استراحت خدمات - اتاق استراحت پرسنل - اتاق بعداز زایمان - اتاق زایمان - اتاق پرخطر - اتاق لیبر ) اتاق درد ) - اتاق رئیس بخش - انبار دارو - دستشویی - ایستگاه مامایی – اتاق استراحت پرسنل قرار دارند.
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 معرفی کارکنان

۱( یک متخصص زنان وزایمان مقيم در ۲۴ ساعت.
2(  مسئول بخش زایمان (ماما) با روپوش مقنعه مشکی
۳( جانشين مسئول بخش (ماما )با روپوش سبز
۴( چهارنفر ماما در هر ۳ شیفت با روپوش
سبز
۵( منشی بخش با مانتو وشلوار قهوه اي
6(   يك كمك پرستار با یونیفرم
7( دو نفر :خدمات با روپوش خاکستری

تذکر : با توجه به آموزشی بودن بیمارستان امکان حضور دانشجویان مامایی و پزشکی در بخش وجود دارد. همگی این افراد دارای کارت شناسایی و اتیکت میباشند.




















              مرکز آموزشی درمانی معتضدی

ارائه خدمات : 
این مرکز آماده ارائه خدمات در جهت کاهش درد زایمان از طریق بی حسی اسپاینال - استفاده از گاز N2O و استفاده از دستگاه تنس می باشد.

قوانین و مقررات بخش :

۱ ) استفاده از زیورآلات - موبايل - آوردن گل و شیرینی - ورود اطفال به بخش ممنوع می باشد. از داشتن آرایش ولاك خودداري نمائيد.
۲ ) کلیه همکاران و ماماي عامل زایمان خودرا به شما معرفي ميکنند.
۳)  همراه میتواند با ایستگاه مامایی تماس گرفته و از حال شما باخبر شود همچنین در صورت نیاز شما به برقراری ارتباط با همراه میتوانید به ایستگاه مامایی اطلاع دهید تا با نگهبانی تماس گرفته و همراه شما را با هماهنگی مسئول بخش فراخوان کنند.
۴ ) دستبند کامپیوتری که به دست شماو نوزادتان متصل است حاوی مشخصات فردی و نام پزشک مربوطه میباشد تا زمان ترخیص از جدا کردن آن خودداری کنید.


























۵(  در صورت تمایل میتوانید درخواست ماما همراه داشته باشید یا اگر از قبل با ماما همراه قرار داد داشته اید در زمان مناسب بر بالین شما فرستاده میشود.
۶ ) اگر در کلاسهای بارداری شرکت کرده اید و یک نفر همراه با شما در آن کلاسها حضور داشته است در صورت داشتن نامه از مرکز مربوطه در زمان مناسب آن همراه بر بالین شما فرستاده میشود.
تذكر : ماما: همراه هیچگونه مداخله ی درمانی ندارد.
7) ماماي پذيرش علاوه به معرفي خود و پزشك كشيك موظف به ارائه آموزشهاي لازم پیرامون علت بستري و سیر آن میباشد.
· آموزش به بیمار
· 
1) در هر اتاق دو سطل زباله به رنگهای زرد و آبی وجود دارد که رنگ زرد مختص زباله های عفونی و رنگ آبی مختص زباله های غیر عفونی میباشد.





















2) شما برای امور مربوط به زنان و زایمان بستری شده اید و آموزشهای لازم در جهت پیشرفت سیر درمانی شما از جمله تغذیه - بهداشت - پوزیشن - کنترل درد - خودمراقبتی - بخيه - نوزاد - شیردهی - واكسيناسيون - تنظیم خانواده و غیره بنا به نیاز در هر مرحله بر حسب وضعيت باليني شما عزيزان آموزش داده میشود و بقیه آموزشهای لازم در بخش بعد از زایمان صورت میگیرد.
۳- در صورت تمایل شما نسبت به افزایش آگاهی در مورد وضعيت بالينيتان میتوانید درخواست پمفلت مربوطه راداشته باشید.
۴) کنار هر تخت زنگ احضار وجود دارد که در صورت نیاز شما به پرسنل میتوانید آن را بفشارید 
5) و در آخر از شما عزیزان خواهشمندیم که امور بالینی مربوطه به خود و همچنین نوزاد دلبندتان را فقط به پرسنل بخش زایمان و نوزادان بسپارید لذا در شناسایی و شناخت پرسنل هر شیفت کوشا باشید.
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مرکز آموزشی درمانی معتضدی
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معرفی بخش زایمان
تهیه کننده : شقایق شجری (سرپرستار بخش)
تایید کننده: دکترمریم فتاحی (مسئول فنی بخش زایمان) 

تلفن :   3٧٢٤٦٦٩٣-٧٢٤٦٣٥١ 3
داخلی بخش زایمان :105
خط مستقیم آموزش به بیمار :٧٢٦٤٧٩٠ 3
داخلی واحد آموزش بیمار: 185
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