بیوپسی بیضه     
نمونه برداری بیضه شامل برداشتن تکه ای کوچک از بیضه به 
منظور بررسی فرآیند تولید اسپرم می باشد .که این 
فرآیند در لوله های منی ساز در بیضه مردان انجام 
میگیرد .
دلایل بیوپسی بیضه 
نمونه برداری از بیضه برای بررسی کیفیت اسپرم 
آقایان انجام می گیرد .تکنیک نمونه برداری بافتی
 سوزنی بیضه به عنو ان یک راهکار مناسب جهت 
تشخیص ناباروری اغلب در مبتلایان به آزواسپرمی 
با سطح نرمال FSHاستفاده می شود .این تکنیک 
تنها راهکار تشخیص قطعی وجود یا فقدان اسپرم 
در مردان مبتلا به آزواسپرمی می باشد که توسط 
جراحی روش test یا بالون مخصوص  روش 
P E S A انجام میشود.




تفسیر نتیجه بیوپسی بیضه 
تفسیر نتایج بیوپسی بیضه اهمیت زیادی در انتخاب 
روش درمان دارد.به طور کلی نتایج به 4 دسته 
تقسیم می شوند.
طبیعی/ در این مورد علت فقدان اسپرم مشکلات
 بیضه نمی باشد .
توقف در تکامل اسپرم/اسپرم ها برای تکامل 
باید 16 مرحله  را سپری کنند.
کمبود تولید اسپرم /دراین مورد در بخش های 
از بیضه تکامل کامل اسپرم انجام میشود ولی
 اسپرمی در مایع منی ظاهر نمی شود .
فقدان سلولهای زایا این بیماران فاقد هر گونه سلول زایا می باشند .
نکاتی در مورد بیوپسی بیضه 



به صورت سرپایی انجام میشود . 
مدت زمان انجام 15 دقیقه است.
نیازی به بستری نیست.
ممانعتی در مصرف دارو وجود ندارد. 
نمومنه برداری در اتاق جراحی و با رعایت بهداشت کامل صورت میگیرد.
حدود 2 ساعت پس از انجام عمل بیمار از مرکز 
درمانی مرخص میشود .
برش جراحی غالبا 1 تا 2 سانتی متر طول دارد. 

عوارض احتمالی کشیدن اسپرم از بیضه 

در این جراحی ساده فرد دچار خونریزی مداوم یا 
عفونت نخواهد شد. البته درد و تورم خفیف و 
خونریزی بسیار کم و یا تغییر رنگ کاملا طبیعی 
است .



1/ تا صبح روز بعد از عمل فقط مایعات خنک مصرف کنید و در صورتیکه استفراغ کردید به مدت 2 ساعت مایعات مصرف نکنید و سپس به مقدار کم مایعات خنک بنوشید . 
2/ پس از مرخص شدن تا روز بعد استراحت و تا 
دو هفته از انجام کار سنگین خودداری کنید. 
3/  بخیه ها خود به خود جذب می شوند و نیازی به کشیدن ندارد. 
4/ از هنگام ترخیص تا 2 هفته شورت تنگ نپوشید. 
5/ سه روز پس از عمل جراحی به مطب پزشک خودمراجعه کنید .
6/  از روز پنجم بعداز عمل میتوانید نزدیکی داشته باشید . 
7/  در صورت درد و تب و خونریزی و تورم شدید بیضه ها به پزشک مراجعه کنید.






مراقبت های قبل از عمل 
1/ استحمام ی وشیو  شکم و ناحیه تناسلی
2/قطع مصرف آسپیرین و وارفارین و یا هپارین 
در صورت استفاده 
3/ناشتا بودن تا 8 ساعت 
4/ نداشتن ساعت و حلقه و ..زمان ورود به اتاق عمل 
5/خالی کردن مثانه بلافاصله قبل از ورود به اتاق عمل
6/در صور ت مصرف سیگار و هر ماده مخدر به 
پزشک و پرستار اطلاع دهید واز 24 ساعت قبل از
 عمل از مصرف سیگار خودداری کنید . 






[image: ]

          موضوع :بیوپسی بیضه

[bookmark: _GoBack]پزشک تایید کننده:دکتر نوید بهره مند مقدم (متخصص جراحی کلیه و مجاری ادراری)
تهیه کننده:الهام عزیزی(سوپروایزر آموزش سلامت)
منبع: کتاب ناباروری زنان وناباروری مردان
 تلفن:7246693 3
 خط مستقیم:7264790 3
داخلی واحد اموزش به بیمار : 185 
WWW.MOTAZEDI.KUMS.AC.IR

                بهار 1405 

































image1.png
oLtdloS (il el g wloss g (Siij pale olKatsls
Kermanshah University Of Medical Sciences




